KEREKPAROK BIZTONSAGOS HASZNALATA

KRESZ SZABALYOK ISMERETE

A kerékpar a KRESZ értelmében jarmi, tehat a vezetéséhez ugyanazok a feltételek
sziikségesek, mint mas jarmu esetében:

e jarmlivezetésre alkalmas allapotban kell lenni (ittasan kerékparozni sem szabad)
e ismerni kell a KRESZ-t. (Kulén dokumentumban talalhaté az 6sszefoglaléja.)

INDULAS ELOTTI ELLENORZES

A kozuti kozlekedésben valo részvétel alapfeltétele, hogy jarmiiviink kozlekedésre alkalmas
legyen. Ennek érdekében ajanlott biciklink allapotat minden alkalommal ellenérizni,
mielétt utnak indulnank.

Gy6zddjunk meg rola, hogy a kormany, a fékek és a valtok jol mikoédnek-e! Ellenérizzik a
nyomast a gumikban, tovabba teszteljik a lampakat is!

BUKOSISAK VISELESE

Bukodsisak viselése a KRESZ szerint csak akkor kotelez, ha lakott tertileten kiviil 40 km/éra
feletti sebességgel kerékparozunk, de mi ettdl fliggetlentl erésen javasoljuk. tanulmanyok
azt mutatjak, hogy az 6sszes kerékparos baleset mintegy 85% -ban fejsérilés torténik, ami
néha tartos kdvetkezményekkel jar. De ezeknek a sérlléseknek mintegy 80% -a elkerllhetd
lett volna kerékparos sisak viselésével.

IRANYJELZES

A kerékparosnak is, mint minden jarmi vezetének, jeleznie kell minden iranyvaltoztatasi
szandékat, mégpedig balra kanyarodva bal, jobbra kanyarodva jobb kézzel. Az iranyjelzést
az iranyvaltoztatas elétt megfelel6 tavolsagban és idében kell megkezdeni, a kanyarodas
soran azonban mar nem szikséges jelezni.

KEREKPAROZAS NEDVES IDOBEN

A nedves idd negativan befolyasolja a kerekek tapadasat, a féktavot és a latasi viszonyokat
mind a kerékparos, mind a kdzlekedésben részt vevé tobbi jarmi szamara is. Ezért esés
idében nagyobb a kockazata a balesetnek, igy a szokasosnal is korlltekintébben
kerékparozzunk és mindenképp legyen felkapcsolva a vilagitas, ha pedig kéznél van, akkor
lathatdsagi mellény viselése is javasolt. Az utszéli pocsolyak is veszélyt jelenthetnek, mivel
nem latszik mit rejt az aljuk, amiben kdnnyU elakadni, esetleg felborulni. Ezért érdemes
kikerUIni 6ket!

EGYEB TUDNIVALOK

Villamosvaganyon valo athaladasnal kockazat, hogy a kerékpar kereke becsuszhat a
villamos sinvalyujaba, ezért kiemelten fontos, hogy a villamos sinekre merélegesen hajtsunk
ra.



A Hellovelo Zrt. altal biztositott pedelec kerékparok nyomatékszenzorosak, azaz a pedal
érintésére is reagalnak. Turbd tzemmaodban a pedal érintésére azonnal 25 km/h-s
sebességet biztosit a kerékpar, ugyanakkor ez veszélyforras is lehet egy bizonytalan
helyzetben, amikor csak az egyensuly megtartasa érdekében tesszik a pedalra a labunkat.
igy veszélyes szituacio esetén mindig érdemes visszavaltani ECO lizemmadra.

Turbé tzemmoddban a kanyarokat is 25 km/h-val kell bevenni, ezért ajanlott kanyarodas el6tt
mindig visszavaltani ECO Uzemmaddra.
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